   Загадочный мир зеркал...  Разве это может не заинтересовать? Во все времена зеркало было окружено ореолом мистики и тайны. На художественном абонементе была представлена выставка «Свет мой, зеркальце скажи» (10.11.2015 по 15.12.2015). Использования зеркала и зеркальных отражений в произведениях писателей и поэтов такая тематика данной выставки.                                                          
   В чем же состоит  мистика зеркала? Испокон веков люди считали, что в старинных зеркалах заключены души всех, кто в них когда-либо смотрелся.  До сих пор некоторые люди  пытаются с его помощью общаться с потусторонним миром, предсказывать будущее и узнавать тайны прошлого. Многие ученые убеждены, что зеркало, как всякая вещь, окружено неким невидимым полем.                                        
   Самое древнее объяснение мистических свойств зеркал принадлежит Парацельсу, который считал зеркала тоннелем, соединяющим материальный и тонкий миры. Это и галлюцинации, и видения, и голоса, и странные звуки, и внезапный холод, и ощущение чьего-то присутствия - в общем, все, что имеет мощное влияние на психику человека. Основываясь на теории Парацельса, медики прошлого использовали подобные свойства зеркал для воздействия на подсознание человека, для гипноза и разного рода внушений. Интересный исторический момент: Иван Грозный, очень страшившийся дурных сил и сглазов, распорядился, чтобы его жене зеркала делали лишь слепые умельцы. Тут нет ничего странного, поскольку на Руси бытовало мнение, что зеркало способно подхватить порчу и «подарить» ее любому, заглянувшему в него. В Европе в мистические свойства зеркал верили ничуть не меньше - здесь часто монтировали зеркала в окна, чтобы отбить «вредную» энергию злого соседа, либо расположенных рядом «негативных» построек: промышленных объектов, темниц... В Испании на одеяние ребенка цепляли кучу небольших зеркал, чтобы оградить его от влияния взоров завистников. Даже королевские особы верили в магические зеркала и пользовались ими. Екатерина Медичи, страстно верившая в оккультные искусства, владела зеркалом, которое приоткрывало ей будущее Франции. Генрих IV также полагался на волшебное зеркало, чтобы раскрыть политические заговоры против себя. В древнекитайской мифологии: «Зеркало было знаменательной эмблемой всевидящего ока их главного божества…». В индийской традиции зеркало считается символом истины.                                                                                                                         И в наше время не забывают о мистике зеркал. Мы пугаемся, когда зеркало падает на пол, и заботливо проверяем — не откололся ли кусочек. Или, возвратившись за чем-то домой, перед уходом непременно посмотрим в зеркало. После визита неприятных людей обязательно моем зеркало, очищая от них его память. Если в доме находится покойник, зеркала занавешивают, боясь, как бы дух усопшего не ушел в зеркало, где он застрянет навечно...                                                               
   Впервые человек встретился с собственным зеркальным отражением на поверхности водяной глади. Затем родилась мысль применять для изготовления зеркал как следует обработанные камни. Позже зеркала начали отливаться из различных металлов. В XVI веке было создано первое хрустальное зеркало.                                              
   В литературе зеркало – достаточно распространенный персонаж или важная деталь. Зеркало как предмет гадания и магии представлен в балладе Жуковского «Светлана». Девушка прибегает к самому страшному из гаданий - гаданию у зеркала. «Вот в светлице стол накрыт / Белой пеленою; / И на том столе стоит / Зеркало с свечою; / Два прибора на столе. / Загадай, Светлана; / В чистом зеркала стекле / В полночь без обмана / Ты узнаешь жребий свой: / Стукнет в двери милый твой / Легкою рукою; / Упадет с дверей запор; / Сядет он за свой прибор / Ужинать с тобою». Здесь зеркало - способ связи с потусторонним миром. Гадание на зеркале девушки, тревожащейся о судьбе своего жениха, традиционно для русских святочных обрядов. Александр Сергеевич Пушкин в романе «Евгений Онегин» повествует о святочных гаданиях. Главная героиня Татьяна, воспитанная на «преданьях простонародной старины», тоже идёт гадать с помощью зеркала  на своего суженого. «Морозна ночь, все небо ясно; / Светил небесных дивный хор 
 / Течет так тихо, так согласно…/ Татьяна на широкий двор / В открытом платьице выходит, / На месяц зеркало наводит; / Но в темном зеркале одна / Дрожит печальная луна…». Как помним, гадания никак не хотят предсказывать Татьяне того, что хочет она, - любви Онегина. Молодые героини Л.Н. Толстого в романе «Война и мир» тоже живут в ожидании счастья, как и Татьяна. На Святки молодёжь из семейства Ростовых участвует в народных забавах, а потом Наташа, Соня и их горничная Дуняша решаются на гадание с зеркалом. Наташа, как ни старалась, ничего не увидела в нём: «Долго она сидела, глядя на ряд уходящих свечей в зеркалах… Но как ни готова она была принять малейшее пятно за образ человека или гроба, она ничего не видала». Не увидела в зеркале ничего и Соня, но, чтобы не обмануть ожидания подруг, она сделала вид, что ей что-то померещилось. «Но отчего же мне не сказать, что я видела? Ведь видят же другие! И кто же может уличить меня в том, что я видела или не видела?» - мелькнуло у неё в голове.              
   Образ зеркала является участником колдовских операций и магических обрядов, например, во  «Властелине колец».  Зеркало никогда не бывает пустым. Оно живет жизнью отражения. Правда, здесь надо сделать оговорку в определении пустоты. 
   Пустота понимается не как отсутствие, а как возможность наполнения.                    Помимо магических свойств в литературе зеркало часто является источником видений и как прямое отражение. В греческой мифологии Персей убил Медузу Горгону, пользуясь блестящим щитом, как зеркалом (взгляд Горгоны превращал людей в камень).                                                                                                            
   Водная поверхность также символизирует зеркало, ведь она способна отражать. Широко известен древнегреческий миф о Нарциссе. «Сын речного бога Кефиса и нимфы Лейриопы Нарцисс был необыкновенно красив, но никого не любил – мысли его были заняты самим собой. За это богиня любви Афродита наказала его. Однажды, охотясь, он нагнулся к ручью, чтобы напиться, увидел своё отражение – и уже не смог оторвать от него взгляд. Нарцисс не ел, не пил, не спал – всё глядел и глядел на себя… Так у ручья и умер. Цветок, выросший на его могиле, нарекли именем самовлюблённого юноши – нарциссом… Самовлюблённый Нарцисс навсегда застывает перед своим отражением в воде.
   Но зеркало несёт не только зло. Например, в сказке «Гадкий утёнок» отражение помогает утёнку осознать свою красоту и делает его счастливым: «...И вдруг в чистой, как зеркало, воде он увидел свое собственное отражение. И о, чудо! Он был уже не безобразною тёмно-серою птицей, а — лебедем!..». Счастье к несчастному гадкому утенку приходит из зеркала. В сказке Г.-Х. Андерсена “Новое платье короля” зеркало является персонажем, но безмолвным. Король, поворачиваясь перед ним, хвалит новый наряд, потому что боится прослыть глупым, молчит и зеркало… Всё началось с зеркала  и в сказке «Снежная Королева». Играя с солнечным светом, Тролль разбил зеркало, а его осколок попал Каю в сердце. Так начинается новая история…. Где посредством осколков зеркала, люди становятся злыми, бессердечными. В «Сказке о мёртвой царевне и о семи богатырях» А.С.Пушкина зеркало рассказывало злой мачехе о том, что есть  кто-то  красивее неё. В сказе П. Бажова  «Таюткино зеркальце» рабочие находят в руднике необычный камень в виде зеркала. Барыня приказала его вырубить да ей привезти, так как она хозяйка горы. Настоящая Хозяйка горы рассердилась и разбила зеркало. В сказке Оскара Уайльда «Звездный Мальчик», герой, прогнав свою нищую мать, превращается в уродливого карлика, но долго не может признать себя в страшном существе, которое в зеркале повторяет все его движения... В басне И.А. Крылова «Зеркало и обезьяна» обезьяна кривляется перед зеркалом, и, видя свое отражение,  не может понять, что это она сама. Зеркало в рассказе Чехова  «большое… в черной бронзовой оправе…»; «оно погубило прабабушку». «Она смотрелась в него дни и ночи, не переставая». Бесконечное любование собой – причина ее гибели. Прабабушка главного героя, подобно Нарциссу, влюбившемуся в собственное отражение в воде, стремилась постоянно видеть своё отражение именно в этом зеркале. В финале произведения повествуется о том, как супруги, ложась спать, глядятся в  зеркало: он дико хохочет, она едва слышно шепчет: «Как я прекрасна!» И теперь мы оба, я и жена, сидим перед зеркалом и, не отрываясь ни на одну минуту, смотрим в него: нос мой лезет на левую щеку, подбородок раздвоился и сдвинулся в сторону, но лицо жены очаровательно — и бешеная, безумная страсть овладевает мною».                                                                                                                                                        
   В литературе зеркало также рассматривается как проводник в другой мир. Льюис Кэрролл  в книге «Алиса в Зазеркалье», отправляет свою героиню девочку Алису в сказочную страну — Зазеркалье. А по ту сторону волшебной зеркальной грани начинаются разнообразные чудеса и превращения. Одной из самых популярных книг известного детского писателя В. Губарева является повесть-сказка «Королевство кривых зеркал». Главной героине Оле волшебное говорящее зеркало предлагает «побывать по ту сторону зеркала». С этого времени Оля принадлежит двум пространствам – миру Предзеркалья и миру Зазеркалья.  Зеркало делается своеобразным транспортным средством. В романе «Мастер и Маргарита» прямо указывается на зеркало как на дверь в зазеркалье. Например, в квартире Стёпы Лиходеева, перед тем как забросить его в Ялту, Бегемот и Фагот сначала проходят в зеркале и только потом появляются в квартире. А Азазелло открыто выходит из зеркала, ведь он (согласно легендам) и изобрёл его в своё время; может быть, оно и было изобретено для более лёгкого перемещения, чтобы были двери в каждую квартиру, в каждый дом. Вся магия в романе сопровождается присутствием зеркал. При всех превращениях и преображениях также присутствуют зеркала. Когда Маргарита намазалась кремом Азазелло, она смотрела в зеркало; когда Николай Иванович превратился в борова, он тоже смотрел в зеркало. С другой стороны, зеркала и стёкла в романе постоянно бьются, то есть ещё раз показывается бесконечность в зеркале, на этот раз бесконечность количества осколков, и в каждом – свой новый мир. На балу у Сатаны, где присутствует одна нечисть, зеркальный пол: так все чувствуют себя уверенней, в своей стихии, где много призрачного и непонятного для обычного человека.                                                                          
   Зеркало, как явление литературы, интересовало многих ученых. Символика, функции, семантика зеркала исследовались в работах М.М. Бахтина. Также образ зеркала в искусстве описал в книге «Зеркала» А.З. Вулис. Зеркало в художественных произведениях может указывать на возможность нездешнего видения. Оно демонстрирует картины прошлого и будущего, т.е. становится символом памяти. Особую память сохраняет историческое зеркало в рассказе С.Т.  Романовского «Зеркало в старинном особняке». Оно становится своеобразным экраном, на котором оживают образы из далекого прошлого, и хранителем его информации.   
   Образ зеркала в жизни и в литературе трактуется неоднозначно, порой противоречиво. Отражение в зеркале дает возможность человеку не только всматриваться в свой внешний облик, но и открывает дорогу размышлениям о внутреннем мире, пробуждает душевные переживания.  У В. Набокова мотив зеркала встречается во всех произведениях. Так, в рассказе «Облако, озеро, башня» есть зеркало в гостинице, которое наполовину полно ромашками, а остальное оно как будто не хочет отражать. Главное зеркало в рассказе – озеро. Облако символизировало свободу, лёгкость, озеро означало, что нужно посмотреть в зеркальную гладь и понять, кто ты на самом деле, и тогда твоё сознание устремится вверх, как пик башни, и ты сможешь делать  все, что хочешь. Писательница Ирина Полянская (1952-2004) свой последний роман “Как трудно оторваться от зеркал…” писала, уже будучи тяжело больной, страдая от боли и почти не поднимаясь с постели. Можно предпринять целое исследование о предсмертных, последних произведениях писателей — очень часто в них обнаруживаются трагические мотивы, предчувствие смерти, мистические озарения, религиозное смирение перед лицом неизбежного. "Как трудно оторваться от зеркал...", так трудно, они преследуют повсюду - в воде пруда, в хроме велосипедного руля, в собственной голове, жаждущей найти причину самой себя.                
   Как в зеркале мы каждый раз видим новое свое отражение, так и у поэтов образ зеркала в разные годы обретал новое значение. «Лгут зеркала - мне / Время не грозит, / Пока ты полон красоты и молод, / Когда ж оно твой лик избороздит, / То и меня охватит смертный холод. / Ведь сердце в сердце дорогом всегда, / Мое - в твоей душе, моей святыне, / И в нем - твои цветущие года…» (Шекспир); 
«Не смущены долины жизни шумом; / Истлением седеет дальний бор; / Уснула тень в величии угрюмом / На зеркале незыблемых озер; / И с крутизны в пустынные заливы, / Как радуги, бегут ключи игривы» (Бестужев); 
«… зеркала / Мы два различных бытия. / Мы зеркала — и ты, и я. / Я все возьму и углублю, / Но, отражая, — преломлю» (Гиппиус); 
«…на что такая ёмкость зеркалам? / Зачем их так беречь, и что в них прока? / Жестока плата так за взгляд пророка, / что никогда не расплатиться нам!» (Садовский);
«Над тонким их стеклом, где тонет небосвод, / Нередко облако восходит и глядится // Блистающим столбом в зеркальный сон болот - / И как светло тогда в бездонной чаше вод! / Как детски верится, что в бездне их таится / Какой-то дивный мир, что только в детстве снится!» (Бунин);                                                                                      
«Несется земля — меблированный шар, — / И зеркало корчит всезнайку…» (Мандельштам); 
«…И страшен призрак в зеркале чужом…»,  «Что таится в зеркале? - Горе…» (Ахматова);                                                                                                                         
«На стене висит зеркало, / В нем нет моего отражения. /Я не нужна зеркалу, / И потому боюсь его. / А оно думает о своем / И не хочет меня замечать...» (Терентьева);                                                                                                                         

«Как трудно оторваться от зеркал / В семнадцать лет! / И служат зеркалами / Река Москва и озеро Байкал, / Браслетка и стекло в оконной раме…» (Винокуров); 

«Может быть, для вещей и не стоит излишне стараться, — / Так покорно другим подставляют себя зеркала…» (Шефнер); 

«Но он в ответ не говорит ни слова. / Ему скучна вся эта болтовня. / Насмешливо из зеркала большого / Мой собеседник смотрит на меня» (Елагин).                            Наполненная глубоким психологическим смыслом «тема зеркал» каждому автору дает возможность образ зеркала трактовать, исходя из потребностей собственных личностных переживаний.                                                                                                     В целом можно сделать вывод, что зеркало безразлично к художественному направлению и системе. Его основная функция – отражать отражаемое. Оно не генерирует зло, а лишь отражает то, что находится в нас самих. Так давайте каждое утро подходить к нему с улыбкой и благодарностью - и да свершится доброе волшебство! Закончить хотелось бы стихотворными строками Надежды Бурцевой:

                                            О, не пугайтесь таинства зеркал!..
                                            В них Муза щедро дарит вдохновенье:
                                            Глаза в глаза...
                                        ... И стройных строчек пенье
                                           влечёт — в ещё неведомый астрал...
                                           Там глубина, непознанность сознанья...
                                           Полёт души — в иное мирозданье...
                                           Вы не пугайтесь таинства зеркал!..
                                           В них свод пути в иное измеренье... 
                                           Начало всех, для нас — иных начал...
                                           А, может — бесконечность воплощенья?..

