


фондаоценочныхсредств
№
п/п

Контролируемыеразделыдисциплины
«Биологиячеловека»

Кодконтролируе
мойкомпетенци

и
(илиеечасти)

Наименованиеоц
еночногосредства

1 Антропогенез.Экологическаяи
медицинскаяантропология.

ОПК-3;ОПК-6 Вопросыдля
коллоквиума

2 Морфологиячеловека ОПК-3,ОПК-6 Вопросыдля
коллоквиума

3 Физиологические механизмы 
поведениячеловека

ОПК-3;ОПК-6 Вопросыдля
коллоквиума

4 Конституциональныетипычеловека ОПК-3;ОПК-6 Вопросы 
дляколлоквиума,ком

плект 
заданийдляконтроль

ной
работы

5 Онтогенезчеловека ОПК-3;ОПК-6 Тесты, 
комплектзаданийдля
контрольнойработы

6 Основы здоровья человека. 
Адаптивныйпотенциал.Вредныепривыч
ки и
здоровье

ОПК-3;ОПК-6 Доклады,сообщения

7 Репродуктивнаясистемачеловека.ЭКО. ОПК-3;ОПК-6 Тесты
6 Зачет ОПК-3;ОПК-6 Вопросы к зачету



ФГБОУВОНовосибирскийГАУ
Кафедратехнологии и управления качеством сельскохозяйственной 

продукции

Вопросыдляколлоквиумов
подисциплинеБиологиячеловека

Раздел1.Антропогенез.Экологическаяимедицинскаяантропология.
1. Положениечеловекавсистематикеживотных.Эволюцияприматов.
2. Индивидуальноеразвитиечеловека.Общаяпериодизацияихарактеристикаоснов

ных этапов постнатального онтогенеза.
3. Препубертатныйпериодиегоспецификаучеловека,фазыадренархеигонадархе.
4. Теориипроисхождениячеловека.
5. Региональнаяизменчивостьосновныхморфофизиологическихпараметров.Экол

огическиеградиенты.Экологический кризис.
6. Отбориадаптациявпопуляцияхсовременногочеловека;значениеизоляции,мигра

ции,смешенийкакформообразующегоистабилизирующегофакторовусовременногочело
века.

7. Ростиразвитиечеловека.Аномалииразвития.
8. Природныеадаптациичеловека.
9. Процессы,регулирующиечисленностьпопуляции.
10. Критериибиологическоговозраста.
11. Биологическаяадаптациячеловекаимеханизмыееобеспечения.
12. Социальнаяадаптациячеловека.
13. Полиморфизмвидагомосапиенс.Популяционно-экологическиеаспектынормы.
14. Понятиеобадаптивныхтипах.Адаптациявусловияхурбанизациииискусственн

ыхэкосистем.
15. Адаптация  и  здоровье.  Понятие  здоровья.  Грани  нормы  и  патологии. 

Сущностьболезни.Болезнькакособоесостояниеадаптации.
16. Социальныеибиологическиезакономерностивздоровьенаселения:биологичес

киепредпосылки и экологическиефакторы.

Раздел2. Морфологиячеловека
2. Конституция человека. Морфологическая конституция. Основные

схемытелосложения.
3. Функциискелета.
4. Особенностистроенияпозвонковразныхотделов.Груднаяклетка.Строениеиформаг

руднойклетки.Грудина.Рёбра.Классификацияребер.
5. Коститаза.Коститазовыхконечностейчеловека.
6. Строениемышц.Классификациямышцпофункциямипоформе.Вспомогательныеа

ппаратымышц:фасции,синовиальныевлагалищаисиновиальныесумки.
7. Мышцыголовы:мимическиеижевательные.Мышцышеи,спины,грудииживота.М

ышцыверхнейинижней конечности.
8. Строениеносоглотки.Трахея.Правоеилевоелёгкие.Бронхиальноедерево.Альвео

лярноедерево.
9. Строениеголовногомозгачеловека.
12.Строениесердца:эпикард,миокард,эндокард.Камерысердца.Клапаны.

Раздел3.Физиологическиемеханизмыповедениячеловека
1. Подходыкисследованиюформированияповедениявнормеипатологии.Совреме

нныеметодыисследованияфункцийголовногомозга.
2. Сенсорныесистемы,их рольиместоворганизацииповедениячеловека



3. Значениеэмоцийвжизни,ихрольворганизацииповедениячеловека
4. Потребность,мотивация,эмоция:представленияомеханизмах,рольвформировании

поведения.
5. Физиологическиемеханизмыволевойактивности.
6. Функциональныесостоянияголовногомозга.
7. Сончеловека.Гипнозиродственныеемусостояниявысшейнервнойдеятельностич

еловекаи животных.
8. Видыпамятивбиологическихсистемах.Физиологияпамятиживотныхичеловека(к

ратковременнаяи долговременная память).
9. Элементынейропсихологии:локализацияпсихическихфункцийвмозгечеловека.
10. Втораясигнальнаясистемаиеебиологическиепредпосылки.
11. Человеквсовременноммире.

Раздел4.Конституциональныетипычеловека
1. Чтотакое«конституция»?
2. Какиефакторыопределяютформированиеконституциональныхпризнаков?
3. Длячеговыделяютсяконституциональныеразличия?
4. Каковыморфологическиеконституциональныеособенностидетейиподростков?
5. Какпроявляютсяфункциональныеконституциональныеразличия,ичтолежитвих
основе?
6. Какиевыделяютсяпсихологическиеконституциональныеособенности?
7. ОхарактеризоватьтипологиюК.Г.Юнга.
8. Каковыэффективныесферыдеятельностипсихологическихтипов?
9.Каково соотношение между морфологическими и

психологическимиконституциональнымиразличия.
10. Чтоучитываютприопределенииконституциичеловека.
11. Уплощенная грудная клетка, тонкий костяк, сутулая 
спинахарактерныдлячеловекаскакимтипом телосложения?
12. Укажите форму спины, грудной клетки и живота у человека с 
дигестивнымтипомтелосложения.

Критерииоценки:
- оценка «отлично» выставляется студенту, если он ответил на все 

заданные вопросыправильно
- оценка «хорошо»выставляется студенту, если он допустил несколько 

неточностей вответахна заданные вопросы
- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он все 

заданные вопросыраскрылне полностью
- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не ответил 

не на одинзаданныйвопрос
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Тесты по дисциплине Биология человека

Раздел5. Онтогенез человека
1. Индивидуальноеразвитиеорганизманазывается:

а)филогенезом;
б)эмбриогенезом;
в)онтогенезом;
г)партеногенезом.

2. Измезодермы формируются:
а)кожныйпокров,волосы,ногти;
б) сердечно-сосудистая система, мышцы, кости, 
хрящи;
в)нервная трубка;
г)щитовиднаяжелеза,поджелудочнаяжелеза.

3. Нервнаятрубкаформируетсяиз:
а)мезодермы;
б)эктодермы;
в)энтодермы;
г)мезенхимы.

4. Послеслиянияяйцеклеткииспермияобразуется:
а)морула;
б)зигота;
в)бластоциста;
г)бластомер.

5. Укажитеправильнуюпоследовательностьстадийэмбриональногоразвития:
а) дробление, гаструляция, гистогенез, органогенез;
б) гаструляция, дробление, гистогенез, органогенез;
в) дробление, гистогенез, гаструляция, органогенез;
г)гаструляция,гистогенез,дробление,органогенез.

6. Укажитетрифактора,вызывающихсужениесосудовплацентыинарушающих
питаниеэмбриона иплода:

а) 
алкоголь;б)н
икотин;в)ад
реналин;г)и
нсулин.

7. Укажитепродолжительностьгрудноговозраста:
а) от рождения и до 10 дня жизни;
б) от рождения и до 30 дня жизни;
в)от рождения идо года;
г)отрожденияидодвухлет.



8. Старостьнаступает:
а)  с  50 
лет;б) с 55 
лет;в) с 60 
лет;г)с74 
лет.

9. Отставаниевразвитииназывается:
а)акселерация;
б) 
ретардация;в)
инволюция;
г)субинволюция.

10. Укажитетрипериодаинтенсивногоростаребенка:
а) от рождения и до 
года;б) с6 до 8 лет;
в)с11 до 13 лет;
г)с15 до 17 лет.

11. Наличие хвоста у зародыша человека на ранней стадии
развитиясвидетельствует о:

а)возникшихмутациях;
б)проявлениирудиментов;
в) нарушении развития плода в 
организме;г)происхождениичеловекаот
животных.

Критерииоценки:

- оценка «зачтено»выставляетсястуденту,еслионрешилзаданиябольше50%;
- оценка «незачтено»выставляется студенту,еслионрешилзаданияменьше50%
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Доклады,сообщения
Основыздоровьячеловека.Адаптивныйпотенциал.

Вредныепривычкииздоровье

1. Здоровьечеловекаиегофакторы.
2. Индивидуальноеигрупповоездоровье.
3. Уровниздоровья.Критерииздоровья.Резервыздоровья.
4. Адаптационныйпотенциал.
5. Диагностиказдоровья.
6. Вредныепривычки.
7. Режимздоровогообразажизни.
8. Адаптацияиздоровье.Понятиездоровья.
9. Гранинормыипатологии.Сущностьболезни.Болезнькакособоесостояниеадапта

ции.
10. Здоровьеипатологиякакэлементывнутреннегопротиворечивогоединстважизне

нногопроцесса.
11. Социальныеибиологическиезакономерностивздоровьенаселения:биологическ

ие(наследственные) предпосылкии экологическиефакторы.

Критерииоценки:
- оценка «отлично» выставляется студенту, если он ответил на все 

заданные вопросыправильно
- оценка «хорошо»выставляется студенту, если он допустил несколько 

неточностей вответахна заданные вопросы
- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он все 

заданные вопросыраскрылне полностью
- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не ответил не на 
одинзаданныйвопрос
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Тесты по дисциплине Биология человека

Раздел7.Репродуктивная системачеловека.ЭКО

1. Вовлагалищевнормесреда:
а) 
щелочная;б)
кислая;
в) 
слабощелочная;г)
нейтральная.

2. Внутренняяслизистаяоболочкаматкиназывается:
а) 
эндометрий;б) 
миометрий;в) 
параметрий;г)
эндотелий.

3. Регуляциюменструальногоциклаосуществляютгормоны:
а) 
нейрогипофиза;б)
эпифиза;
в)аденогипофиза;
г)поджелудочнойжелезы.

4. При28-дневномменструальномциклеовуляциянаступаетна:
а)20-21день;
б)6-7день;
в)13-14день;
г)27-28день.

5. Послеовуляции вяичникеобразуется:
а) 
рубец;б)
киста;
в) желтое 
тело;г)белоете
ло.

6. Гормон,синтезирующийсявжелтомтелеивплацентеназывается:
а)эстрадиол;
б)лютеотропныйгормон;
в) фолликулостимулирующий 
гормон;г)прогестерон.

7. Имплантациязародышавэндометрийматкипроисходитблагодаря:
а) 
эмбриобласту;б
)трофобласту;
в) желточному 



мешку;г)бластоцисте.

8. Имплантация–это:
а)слияниеяйцеклеткиисперматозоида;
б) процесс погружения зародыша в эндометрий 
матки;в)внедрениесперматозоидавяйцеклетку;



г)выходяйцеклеткиизфолликула.

9. Влютеальнуюфазуменструальногоциклапроисходитпреимущественныйсинтез:
а)эстрадиола;
б)фолликулостимулирующегогормона;в
)прогестерона;
г)тестостерона.

10. Укажитедвефазыменструальногоцикла:
а)эструс;
б)метэструс;
в) фолликулярная 
фаза;г)лютеальнаяфаза.

11. Составляющая детской части плаценты, проникающая в эндометрий 
маткиназывается:

а)амнионом;
б) 
аллантоисом;в)
хорионом;
г)децидуальнойоболочкой.

12. Сохранениюбеременностиспособствуетгормон:
а) 
окситоцин;б) 
эстрадиол;в)
релаксин;
г)прогестерон.

13. Имплантацияпроисходитна:
а) 1день 
беременности;б) 5 день 
беременности;в) 7 день 
беременности;г)14деньб
еременности.

14. Беременностьпродолжается:
а)37недель;
б)38недель;
в)40недель;
г)42недели.

15. Эмбрио-итрофобластобразуютсявпроцессе:
а) 
гистогенеза;б)о
рганогенеза;
в) дробления зиготы с последующим образованием 
бластоцисты;г)гаструляции.

16. Мезодерма,энтодерма,эктодермаформируютсявпериод:
а) дробления 
зиготы;б)гаструляци
и;
в)органогенеза;
г)образованияосевыхзачатков.



17. Укажитефункцииплаценты:
а)защитная,экскреторная;
б) трофическая, 
дыхательная;в)эндокринная;
г)всёверно.

18. Уэмбрионапервойформируется:
а)системаоргановдыхания;
б) мочевыделительная 
система;в)нервная трубка;
г)сердечно-сосудистаясистема.

19. Укажитепериодэмбриональногоразвития:
а)с1 по6 деньбеременности;
б) с 7 дня беременности по 8 неделю 
включительно;в)с9 по 30 неделю беременности;
г)с20по32неделюбеременности.

20. Сперматозоидсохраняетсвоюоплодотворяющуюспособность:
а)10часов;
б)1-2суток;
в)4суток;
г)7суток.

Критерииоценки:

- оценка«зачтено»выставляетсястуденту,еслионрешилзаданиябольше50%;
- оценка «незачтено»выставляется студенту,еслионрешилзаданияменьше50%
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Заданиядляоценкисформированностикомпетенцийпо
дисциплине Биология человека

ОПК-3–
Способенприменятьзнаниеосновэволюционнойтеории,использоватьсовременныепредс
тавленияоструктурно-
функциональнойорганизациигенетическойпрограммыживыхобъектовиметодымолекул
ярнойбиологии,генетикиибиологииразвитиядляисследованиямеханизмовонтогенезаиф
илогенезавпрофессиональнойдеятельности.

Примерызаданийзакрытоготипа

1. Индивидуальноеразвитиеорганизманазывается:
а) филогенезом;
б)эмбриогенезом
в)онтогенезом;
г)партеногенезом.
Ответ:3-в

2. Измезодермыформируются:
а)кожныйпокров,волосы,ногти;
б) сердечно-сосудистая система, мышцы, кости, 
хрящи;в)нервнаятрубка;
г)щитовиднаяжелеза,поджелудочнаяжелеза.
Ответ:1-а

3. Нервнаятрубкаформируетсяиз:
а) 
мезодермы;б) 
эктодермы;в) 
энтодермы;г) 
мезенхимы.От
вет:2-б

4. Послеслиянияяйцеклеткииспермияобразуется:
а) морула;
б)зигота;
в) бластоциста;
г) 
бластомер.Ответ:
2-б

Примерызаданийоткрытоготипа

1. Укажитеправильнуюпоследовательностьстадийэмбриональногоразвития:
Ответ:………………..



2. Отставаниевразвитииназывается:
Ответ:…………………..

3. Вовлагалищевнормесреда:

Ответ:……………………………

4. Внутренняяслизистаяоболочкаматкиназывается:
Ответ:…………………………

ОПК-6  –  Способен  использовать  в  профессиональной  деятельности  основные 
законыфизики,химии,наукоЗемлеибиологии,применятьметодыматематическогоанали
заимоделирования,теоретическихиэкспериментальныхисследований,приобретатьнов
ыематематическиеиестественнонаучныезнания,используясовременныеобразовательн
ыеи информационныетехнологии.

Примерызаданийзакрытоготипа

1. Биотехнологический метод экстракорпорального
оплодотворения предполагаетоплодотворениев:

а) матке;
б) маточной трубе;
в)пробирке;
г)вяичнике.
Ответ:3-в

2. Имплантация–это:
а)слияниеяйцеклеткиисперматозоида;
б) процесс погружения зародыша в эндометрий 
матки;в)внедрениесперматозоидавяйцеклетку;
г)выходяйцеклеткиизфолликула.
Ответ:2-б

3. Уэмбрионапервойформируется:
а)системаоргановдыхания;
б) мочевыделительная 
система;в)нервная трубка;
г) сердечно-сосудистая 
система.
Ответ:3-в

4. Приопределенииконституциичеловекаучитывают:
а) морфологические и функциональные 
особенности;б)нравственно-моральный облик;
в) интеллектуальные 
способности;г)поведениевобщес
тве.
Ответ:1-а



Примерызаданийоткрытоготипа

1. Припроявленииэмоцийповышаетсясинтез:
Ответ:…………………

2. Формированиемеханизмакратковременнойпамятипроисходитблагодаря:
Ответ:………………….

3. Вголовноммозгечеловека,вотличиеотголовногомозгамлекопитающихживотны
х,имеютсяцентры:
Ответ:…………………

4. Имплантациязародышавэндометрийматкипроисходитблагодаря:
Ответ:……………………

Критерииоценки:
- оценка «отлично»выставляетсястуденту, еслионрешилзаданийбольше80%;
- оценка «хорошо»выставляетсястуденту,еслионрешилзаданийменьше60%
- оценка «удовлетворительно выставляется студенту, если он решил 
заданийбольше50%
- оценка «неудовлетворительно выставляется студенту, если он решил 
заданийменьше50%



ФГБОУВОНовосибирскийГАУ
Кафедратехнологии и управления качеством сельскохозяйственной 

продукции

Комплект заданий для контрольной 
работыподисциплинеБиология человека

Раздел  4.  Конституциональные  типы  человека.  Онтогенез 
человекаВариант 1
Задание1.Понятиеоконституцииипарциальныхконституциях.Морфологическаяконституци
я.  Функциональная  конституция  и  биохимическая  индивидуальность 
человека.Взаимоотношенияморфологическойифункциональнойконституции.Конституция
ипсихологическиехарактеристики:психосоматическиесхемы.

Задание 2.Основные координаты и схемы телосложения: принципы их построения 
иметодыоценки.Оценкасравнительнойролинаследственностиисредыподаннымблизнецовы
х,посемейныхисследованийиизучениехромосомныханомалий.

Задание3.Генетическиеосновыконституции.Конституцияинормареакций.
Медицинскиеаспектыконституции.

Вариант 2
Задание1.Индивидуальноеразвитиечеловека.Общаяпериодизацияихарактеристикаосновн
ых  этапов  постнатального  онтогенеза.  Препубертатный  период  и  его  специфика 
учеловека;  фазы  адренархе  и  гонадархе.  Основные  факторы,  влияющие  на  рост  и 
развитиечеловека:  генетические,  гормональные,  экологические,  социологические. 
Аномалии роста и развития.

Задание2.Понятиеокалендарномибиологическомвозрасте.Морфологические,физиоло
гические, психологические критерии биологического возраста. Общая характеристикапериода 
старения.  Долгожительство.  Старение  и  продолжительность  жизни.  Понятие  овидовой 
продолжительности  жизни  человека.  Природа,  механизмы  и  критерии 
старения:основныегипотезы.Особенностионтогенезачеловеканасовременномэтапеегобиос
оциальногоразвития.Эпохальныеизменениятемповразвития,старенияипродолжительности
жизни.

Задание3.Феноменакселерации:основныегипотезы.Ретардация.Демографическоеста
рение  как  важнейшая  биомедицинская  и  социально-экономическая  проблема. 
Половойдиморфизмчеловека:генетические,морфофункциональные,психологическиеаспекты
.

Критерииоценки:
- оценка«отлично»выставляетсястуденту,еслионответилнавсезаданныевопросыправильно
- оценка«хорошо»выставляетсястуденту,еслиондопустилнескольконеточностейвответахна 

заданные вопросы
- оценка«удовлетворительно»выставляетсястуденту,еслионвсезаданныевопросыраскрылне 

полностью
- оценка«неудовлетворительно»выставляетсястуденту,еслионнеответилненаодинзаданный 

вопрос

Критерииоценки:

-оценка«зачтено»выставляетсястуденту, еслионрешилзаданиябольше50%;
- оценка «незачтено»выставляется студенту,еслионрешилзаданияменьше50%



Списоквопросовкзачету

1. Положениечеловекавсистематикеживотных.Эволюцияприматов.
2. Конституциячеловека.Морфологическаяконституция.Основныесхемытелосложения.
3. Функциискелета.
4. Особенностистроенияпозвонковразныхотделов.Груднаяклетка.Строениеиформагрудно
йклетки.Грудина.Рёбра.Классификацияребер.
5. Коститаза.Коститазовыхконечностейчеловека.
6. Строениемышц.Классификациямышцпофункциямипоформе.Вспомогательныеаппараты
мышц:фасции,синовиальныевлагалищаисиновиальныесумки.
7. Мышцы головы: 
мимическиеижевательные.Мышцышеи,спины,грудииживота.Мышцыверхнейинижней 
конечности.
8. Функциональнаяконституцияибиохимическаяиндивидуальностьчеловека.
9. Конституцияипсихологическиехарактеристики.
10. Генетическиеосновыконституции.
11. Конституцияинормареакций.
12. Строениеносоглотки.Трахея.Правоеилевоелёгкие.Бронхиальноедерево.Альвеолярноедере
во.
13. Строениеголовногомозгачеловека.
14. Индивидуальноеразвитиечеловека.Общаяпериодизацияихарактеристикаосновныхэтап
овпостнатальногоонтогенеза.
15. Препубертатныйпериодиегоспецификаучеловека,фазыадренархеигонадархе.
16. Строениесердца:эпикард,миокард,эндокард.Камерысердца.Клапаны.
17. Теориипроисхождениячеловека.
18. Большойималыйкругикровообращения.Общийпланстроенияартерий,вен,сосудовмикро
циркуляторногорусла(артериолы,капилляры,венулы).
19. Общийобзорнервнойсистемычеловека,понятиеофункцияхнервнойсистемы.
20. Строениекостейплечевогопоясаигруднойконечности.
21. Оболочкиспинногоиголовногомозга.Сходстваиразличиявстроенииоболочекголовногоиспи
нногомозга.Отросткитвердойоболочкиголовногомозга.
22. Общаяхарактеристикаоргановчувств.
23. Элементынейропсихологии:локализацияпсихическихфункцийвмозгечеловека.Втораясиг
нальнаясистемаиеебиологическиепредпосылки.Человеквсовременноммире.
24. Основныестадииэволюциичеловека.
25. РостиразвитиечеловекавразличныхэкологическихнишахЗемли.Старениеипрод
олжительностьжизни,географиястарения,феномендолгожительства.
26. Понятие о календарном и биологическом возрасте.

Морфологические,физиологические,психологическиекритериибиологического 
возраста.
27. Общая характеристика периода старения. Долгожительство. Старение

ипродолжительностьжизни.
28. Особенностионтогенезачеловеканасовременномэтаперазвитияегобиосоциальногоразви
тия.Эпохальныеизменениятемповразвития,старенияипродолжительностижизни.
29. Половойдиморфизмчеловека.
30. Экологическаядифференциациячеловечества. 
ЗначениетрудовВ.И.Вернадскогоиегоконцепцииноосферывразвитииидеиоцелостностичелов
екаиприроды.
31. Биологическаяадаптациячеловекаимеханизмыееобеспечения.
32. Социальнаяадаптациячеловека.
33. Эмоции.
34. Полиморфизмвидагомосапиенс.Популяционно-экологическиеаспектынормы.
35. Понятиеобадаптивныхтипах(арктический,высокогорный,тропический,аридный,умерен
ный идр.).Адаптациявусловияхурбанизациииискусственныхэкосистем.



36. Адаптацияиздоровье.Понятиездоровья.Гранинормыипатологии.Сущностьболезни.Бол
езнькакособоесостояниеадаптации.
37. Социальныеибиологическиезакономерностивздоровьенаселения:биологические(насле
дственные)предпосылки и экологическиефакторы.
38. Раса,популяция,этнос.Понятиеорасах человекаиих специфике.Классификациярас.
39. «Большиерасы»,иххарактеристикаиосновныеподразделения.
40. Моноцентризмиполицентризмвпроисхождениичеловеческихрас.Расизм,егосоциальны
екорни инаучная несостоятельность.
41. Критическиепериодыразвитиячеловека.
42. Основныеэтапыэмбриогенеза.
43. Ростиразвитиечеловека.Акселерацияиретардация.
44. Строениесистемыоргановпищеварения. Краткая 
характеристикастроенияоргановпищеварениячеловека.
45. Строениерепродуктивнойсистемыженщины.
46. Строениерепродуктивнойсистемымужчины.
47. Строениемочеобразующейимочевыделительнойсистемычеловека.
48. Эндокриннаясистемачеловека.

Критерииоценки:

-оценка«зачтено»выставляетсястуденту, еслионрешилзаданиябольше50%;
- оценка«незачтено»выставляется студенту,еслионрешилзаданияменьше50%
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