






2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Профилактическая работа с участниками дорожного движения 

относится к факультативной части блока. 
Данная дисциплина опирается на курсы дисциплин: Общий курс транспор-

та, Современное состояние организации дорожного движения и является основой 
для последующего изучения дисциплин: Охрана труда на предприятиях автомо-
бильного транспорта, Организация и безопасность дорожного движения.  
 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Распределение часов по темам и видам занятий представляется в таблице 2. 
 

Таблица 2. 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количество часов Формируе-

мые компе-

тенции 

 

Лекции 

(Л) 

Вид заня-

тия (ЛР) 

Самост. 

работа 

(СР) 

Всего  

по теме 

1 Характеристика основных групп 
участников дорожного движения 

1 2 4 7 УК-3, УК-
4, УК-9 

2 Особенности взаимодействия различ-
ных групп между собой 

1 2 5 8 УК-3, УК-
4, УК-9 

3 Профилактические мероприятия, раз-
работка программ, реализация 

4 6 12 22 УК-3, УК-
4, УК-9 

4 Основы и приёмы работы с участника-

ми дорожного движения 
4 8 14 26 УК-3, УК-

4, УК-9 

 Подготовка к зачету   9 9  

 Итого 10 18 44 72  
 

Учебная деятельность состоит из лекций, практических, самостоятельной 

работы.  
 

3.1.Содержание отдельных разделов и тем 

Раздел  1. Характеристика основных групп участников дорожного дви-
жения 

Тема 1.1. Группы участников дорожного движения. Кто является участни-
ком дорожного движения? Водитель, пассажир, пешеход, регулировщик. Дорож-
ное движение. 

Тема 1.2. Особенности поведения различных групп участников дорожного 
движения. Прогнозирование поведения участников дорожного движения, осо-
бенности группового поведения. Участники дорожного движения как субъекты 
специфической разновидности общения и деятельности. 

Тема 1.3. Психологическая характеристика участников дородного дви-
жения. Психофизиологические свойства человека: восприятие (ощущение), вни-
мание, мышление, память, эмоции, воля, личностные качества. Взаимоотношения 
людей, участвующих в дорожном движении: водителей, пешеходов, сотрудников 
ГИБДД.  Психологические качества человека (импульсивность, склонность к рис-
ку, агрессивность и т.д.) и их роль в возникновении опасных ситуаций в процессе 
вождения. 

Раздел 2. Особенности взаимодействия различных групп между собой 
Тема 2.1. Права и обязанности отдельных групп участвующих в дорож-

ном движении. Закон о безопасности дорожного движения. Нормативно-



правовые акты в части обеспечения безопасности дорожного движения. Права и 
обязанности участников дорожного движения.  

Тема 2.2. Культура поведения отдельных групп участвующих в дорожном 
движении. Культура поведения и психоэмоциональное состояние (настроение) 
человека. Проблема агрессии на дорогах. Правила «дорожного этикета». Как пра-
вильно выходить из стрессовой ситуации в процессе участия в дорожном движе-
нии. 

Раздел 3. Профилактические мероприятия, разработка программ, реали-
зация 

Тема 3.1. Профилактика как шанс спасти жизнь. Беседы, круглые столы с 
учениками и родителями. Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участ-
ников дорожного движения. Наиболее безопасный путь из дома в школу. Пеше-
ход обязан быть заметным! Необходимость родителей научить ребенка самому 
главному правилу – правилу поведения на дорогах, необходимо с раннего возрас-
та учить ориентироваться на дороге и соблюдать ее законы и учить, прежде всего, 
собственным примером!  Предупреждение детского дорожно-транспортного 
травматизма путем формирования у детей навыков безопасного поведения на до-
рогах. 

Тема 3.2. Коммуникационные инструменты донесения темы безопасно-
сти дорожного движения. Акции на улицах, социальные компании, рекламные 
баннеры, работа студенческих отрядов. Мониторинг и разъяснение культуры дви-
жения на улицах. Напоминание водителям и пешеходам о необходимости взаимо-
уважения на проезжей части дороги и неукоснительного соблюдения Правил до-
рожного движения.  

Тема 3.4. Комплексные мероприятия по профилактической работе с 
участниками дорожного движения.  

Мониторингу обстановки на проблемных участках автомобильных дорог. 
Предотвращение ДТП, вероятность гибели людей в которых наиболее высока. 
Проведение тотальных проверок участников дорожного движения. Совершен-
ствование системы управления деятельностью по повышению безопасности до-
рожного движения. 

Раздел 4. Основы и приёмы работы с участниками дорожного движения 
Тема 4.1. Управление своим эмоциональным состоянием. Влияние эмоций 

 и  воли   на управление транспортным средством. Качества, которыми должен 
обладать идеальный водитель.  Ценности   и цели  водителя,  обеспечивающие 
 безопасное   управление     транспортным средством.  

Тема 4.2. Уважение права других участников дорожного движения 

Общая культура человека как основа для безопасного поведения на дорогах. 
Цель формирования не только грамотного и ответственного, но и дружелюбного 
транспортного поведения всех участников дорожного движения. Соблюдение то-

тального равенства прав, обязанностей и ответственности всех участников до-
рожного движения. Участник дорожного движения должен понимать, что его не-
дисциплинированность на дороге является, по сути, покушением на жизнь и здо-
ровье других людей. 

Тема 4.3. Конструктивное разрешение межличностных конфликтов, воз-
никших между участниками дорожного движения 

Этические качества личности. Этика водителя как важнейший элемент его 
активной безопасности. Понятие конфликта. Источники и причины конфликтов. 
Динамика развития конфликтной ситуации. Профилактика возникновения кон-
фликтов. Способы регулирования и конструктивного завершения конфликтов. 





4.5. Перечень информационных технологий, используемых при осу-
ществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая 
перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обес-
печения и информационных справочных систем, наглядных пособий. 

 

Таблица 4. Перечень лицензионного и свободно распространяемого  

программного обеспечения 
№ 
п/п 

Наименование Тип лицензии или 
правообладатель 

1. MS Windows 2007 Microsoft 

2. MS Office 2007 prof (Word, Excel, Access, PowerPoint) Microsoft 

3. Броузер Mozilla FireFox Mozilla Public License 

4. Почтовый клиент Thunderbird Mozilla Public License 

5. Файловый менеджер FreeCommande  Бесплатная 

 

Таблица 5. Перечень плакатов (по темам), карт, стендов,  
макетов, презентаций, фильмов и т.д. 

№ 
п/п 

Тип Наименование Примечание 

1. 

Видеофильм 

«Войны дорог» avi 25 мин. 

2. Добрая дорога детства avi 13 мин 

3. Внимание мотоциклист! avi 18 мин. 

4. «Автохам». avi 6 мин. 

5. Территория Безопасности: Комплексный 
подход в обеспечении безопасности дорож-
ного движения в РФ. mp4 

45 мин. 

6. Безопасность дорожного движения в России. 
Культура поведения водителей и пешеходов. 
mp4 

22 мин. 

7. «Безопасность дорожного движения зависит 
от нас. Формирование культуры поведения 
на дороге». mp4 

34 мин. 

8. Территория безопасности: причины возник-
новения агрессии на дорогах. mp4 

12 мин. 

 
 

5. Описание материально-технической базы 

Таблица 6. Перечень используемых помещений: 

Пример заполнения таблицы 

№ 
аудитории 

Тип аудитории Перечень оборудования 

Н-150 «Лаборато-

рия безопасности 

ТиТТМО» 

 

Аудитория для занятий семи-

нарского типа, групповых и ин-

дивидуальных консультаций, те-

кущего контроля и промежу-

точной аттестации.  

Оборудована: учебный макет автомо-

биля FordFokus, макет трансмиссии 

автомобиля УАЗ, макет кузовных эле-

ментов автомобиля Volvo, макеты 

элементов ходовой части, макеты 

элементов тормозных систем, маке-

ты элементов рулевого управления, 

поворотный учебно-

демонстрационный стенд, комплект 

учебно-наглядных пособий (плакаты, 



стенды, видеома-териал. 

Н-205 «Учебная 

аудитория» 

 

Аудитория для занятий семи-

нарского типа, групповых и ин-

дивидуальных консульта-

ций,текущего контроля, проме-

жуточной и итоговой атте-

стации  

 

Оборудована: доска учебная, проектор 

переносной, ноутбук переносной, про-

екционный экран; плакаты дорожных 

знаков, доска имитации дорожных 

ситуаций. 

Н-235 «Компью-

терный класс» 

 

Аудитория для занятий семи-

нарского типа, курсового проек-

тирования, для самостоятель-

ной работы  

Оборудована: рабочие места с компь-

ютером (10 шт.), пакет программного 

обеспечения, переносной видеопроек-

тор, переносной проекционный экран. 

 
 

6. Порядок аттестации студентов по дисциплине 

При использовании традиционной системы контроля, в фонде оценочных 

средств должны быть представлены критерии оценок по четырехбалльной систе-
ме: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» либо 
«зачтено», «незачтено». 
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