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1 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотне-
сенные с результатами освоения образовательной программы 

Дисциплина Профилактическая работа с участниками дорожного движения 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО и с учетом ПООП (при наличии) 
направлена на формирование следующих компетенций (УК-3; ОПК-7):  

Таблица 1. Связь результатов обучения с приобретаемыми компетенциями 

Код и наименова-
ние компетенции 

Код и наименование индикатора дости-
жения компетенции 

Запланированные результаты 
обучения 

УК-3 Способен 
осуществлять со-
циальное взаимо-
действие и реали-
зовывать свою 
роль в команде 

ИУК-3.1 Знает: правовые и этические 
принципы и нормы социального взаимо-
действия; основные виды коммуникаций; 
основы психологии командной работы, 
социальной психологии групп 
ИУК-3.2 Умеет: оценивать собственные 
поведенческие проявления и индивиду-
ально-личностные особенности в ко-
мандной работе; взаимодействовать с 
членами команды для достижения цели 
работы; соотносить свои поступки с 
нормами права и этики 
ИУК-3.3 Владеет: приемами эффектив-
ного социального взаимодействия и спо-
собами их правовой и этической оценки; 
коммуникативными навыками 

знать: 

 основные особенности по-
ведения различных катего-
рий участников дорожного 
движения; 

 способы разрешения ситуа-
ционных задач; 

 приемы профилактических 
работ с участниками до-
рожного движения. 

уметь:  

 организовывать профилак-
тические мероприятия;  

 использовать разные приё-
мы и средства для донесе-
ния информации до участ-
ников дорожного движения; 

 донести необходимую ин-
формацию до человека; 

 организовать и провести 
оценку знаний, полученных 
в результате обучения. 

владеть:   

 навыками проведениями 

профилактических меро-
приятий для участников до-

рожного движения; 

 необходимой информацией 
для осуществления эффек-
тивной профилактической 
работы 

ОПК-7  Способен 
взаимодействовать 
с участниками об-

разовательных от-
ношений в рамках 
реализации обра-
зовательных про-
грамм 

ИОПК-7.1  Знает: основы эффективного 
педагогического общения, риторики, мето-
ды и способы медиации, разрешения кон-

фликтных ситуаций; основы организации 
учебной (учебно-производственной, прак-
тической) деятельности; особенности ра-

боты с социально неадаптированными 
(дезадаптированными) обучающимися и 
их семьями; методы и формы взаимодей-
ствия с членами педагогического коллек-
тива, представителями руководства орга-

низации, осуществляющей образователь-
ную деятельность, социальными партне-

знать: 

 основные особенности по-
ведения различных катего-
рий участников дорожного 
движения; 

 способы разрешения ситуа-
ционных задач; 

 приемы профилактических 
работ с участниками до-
рожного движения. 

уметь:  

 организовывать профилак-



рами в процессе реализации образователь-
ных программ; методики профессиональ-
ного самоопределения, профессиональной 
адаптации и профессионального развития 
обучающихся; методики организации и 
проведения мероприятий для родителей 
(законных представителей) и с их участи-
ем 
ИОПК-7.2  Умеет: проводить индивиду-
альные и групповые встречи (консульта-
ции) с обучающимися и (или) их родите-
лями (законными представителями) по во-
просам профессионального самоопределе-
ния, профессионального развития и про-

фессиональной адаптации; организовывать 
индивидуальную и коллективную образо-
вательную деятельность с учетом возраст-
ных и индивидуальных особенностей обу-
чающихся; устанавливать педагогически 
целесообразные взаимоотношения с обу-
чающимися, использовать вербальные и 
невербальные средства педагогической 
поддержки обучающихся, испытывающих 
затруднения в общении; использовать 
средства формирования и развития орга-
низационной культуры обучающихся; ко-
ординировать деятельность сотрудников 
образовательной организации и родителей 
(законных представителей), взаимодей-
ствовать с руководством образовательной 
организации, социальными партнерами 
при решении задач обучения и воспитания 
обучающихся 
ИОПК-7.3  Владеет: приемами достиже-
ния взаимопонимания, профилактики  раз-
решения конфликтов; техниками и прие-
мами эффективной коммуникации с обу-
чающимся и группой обучающихся 

тические мероприятия;  

 использовать разные приё-
мы и средства для донесе-
ния информации до участ-
ников дорожного движения; 

 донести необходимую ин-
формацию до человека; 

 организовать и провести 
оценку знаний, полученных 
в результате обучения. 

владеть:   

 навыками проведениями 
профилактических меро-
приятий для участников до-
рожного движения; 

необходимой информацией для 
осуществления эффективной 
профилактической работы 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Профилактическая работа с участниками дорожного движения 
относится к факультативам. 

Данная дисциплина опирается на курсы дисциплин: Русский язык и деловые 
коммуникации, Возрастная физиология и психофизиология, и является основой 
для последующего изучения дисциплин: Оказание первой медицинской помощи, 
Организация безопасной работы автотракторной техники, Психолого-педагоги-

ческое сопровождение обучающихся. 
 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Распределение часов по темам и видам занятий представляется в таблице 2 
по каждой форме обучения. 



Таблица 2.1 Очная форма 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Количество часов Формируе-

мые компе-
тенции 

Лекции 
(Л) 

Вид заня-
тия (ПР) 

Сам. ра-
бота (СР) 

Всего  
по теме 

1 Характеристика основных групп 
участников дорожного движения 

2 4 6 12 УК-3; ОПК-7 

2 Особенности взаимодействия различ-
ных групп между собой 

2 3 7 12 УК-3; ОПК-7 

3 Профилактические мероприятия, раз-
работка программ, реализация 

3 7 12 21 УК-3; ОПК-7 

4 Основы и приёмы работы с участника-
ми дорожного движения 

3 4 10 17 УК-3; ОПК-7 

 Подготовка к зачету   9 9  
 Итого 10 18 44 72  

 

Учебная деятельность состоит из лекций, практических, самостоятельной 
работы.  
 

3.1. Содержание отдельных разделов и тем 

Раздел 1. Характеристика основных групп участников дорожного движе-
ния 

Тема 1.1. Группы участников дорожного движения. Кто является участни-
ком дорожного движения? Водитель, пассажир, пешеход, регулировщик. Дорож-
ное движение. 

Тема 1.2. Особенности поведения различных групп участников дорожного 
движения. Прогнозирование поведения участников дорожного движения, осо-
бенности группового поведения. Участники дорожного движения как субъекты 
специфической разновидности общения и деятельности. 

Тема 1.3. Психологическая характеристика участников дородного дви-
жения. Психофизиологические свойства человека: восприятие (ощущение), вни-
мание, мышление, память, эмоции, воля, личностные качества. Взаимоотношения 
людей, участвующих в дорожном движении: водителей, пешеходов, сотрудников 
ГИБДД.  Психологические качества человека (импульсивность, склонность к рис-
ку, агрессивность и т.д.) и их роль в возникновении опасных ситуаций в процессе 
вождения. 

 
Раздел 2. Особенности взаимодействия различных групп между собой 
Тема 2.1. Права и обязанности отдельных групп участвующих в дорож-

ном движении. Закон о безопасности дорожного движения. Нормативно-
правовые акты в части обеспечения безопасности дорожного движения. Права и 
обязанности участников дорожного движения.  

Тема 2.2. Культура поведения отдельных групп участвующих в дорожном 
движении. Культура поведения и психоэмоциональное состояние (настроение) че-
ловека. Проблема агрессии на дорогах. Правила «дорожного этикета». Как правиль-
но выходить из стрессовой ситуации в процессе участия в дорожном движении. 

 
Раздел 3. Профилактические мероприятия, разработка программ, реали-

зация 
Тема 3.1. Профилактика как шанс спасти жизнь. Беседы, круглые столы с 

учениками и родителями. Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников 
дорожного движения. Наиболее безопасный путь из дома в школу. Пешеход обязан 
быть заметным! Необходимость родителей научить ребенка самому главному прави-



лу – правилу поведения на дорогах, необходимо с раннего возраста учить ориенти-
роваться на дороге и соблюдать ее законы и учить, прежде всего, собственным при-
мером!  Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма путем фор-
мирования у детей навыков безопасного поведения на дорогах. 

Тема 3.2. Коммуникационные инструменты донесения темы безопасно-
сти дорожного движения. Акции на улицах, социальные компании, рекламные 
баннеры, работа студенческих отрядов. Мониторинг и разъяснение культуры дви-
жения на улицах. Напоминание водителям и пешеходам о необходимости взаимо-
уважения на проезжей части дороги и неукоснительного соблюдения Правил до-
рожного движения.  

Тема 3.4. Комплексные мероприятия по профилактической работе с 
участниками дорожного движения.  

Мониторингу обстановки на проблемных участках автомобильных дорог. 
Предотвращение ДТП, вероятность гибели людей в которых наиболее высока. 
Проведение тотальных проверок участников дорожного движения. Совершен-
ствование системы управления деятельностью по повышению безопасности до-
рожного движения. 

 
Раздел 4. Основы и приёмы работы с участниками дорожного движения 

Тема 4.1. Управление своим эмоциональным состоянием. Влияние эмоций 
 и  воли   на управление транспортным средством. Качества, которыми должен 
обладать идеальный водитель.  Ценности   и цели  водителя,  обеспечивающие 
 безопасное   управление     транспортным средством.  

Тема 4.2. Уважение права других участников дорожного движения 
Общая культура человека как основа для безопасного поведения на дорогах. 

Цель формирования не только грамотного и ответственного, но и дружелюбного 
транспортного поведения всех участников дорожного движения. Соблюдение то-
тального равенства прав, обязанностей и ответственности всех участников до-
рожного движения. Участник дорожного движения должен понимать, что его не-
дисциплинированность на дороге является, по сути, покушением на жизнь и здо-
ровье других людей. 

Тема 4.3. Конструктивное разрешение межличностных конфликтов, воз-
никших между участниками дорожного движения 

Этические качества личности. Этика водителя как важнейший элемент его 
активной безопасности. Понятие конфликта. Источники и причины конфликтов. 
Динамика развития конфликтной ситуации. Профилактика возникновения кон-
фликтов. Способы регулирования и конструктивного завершения конфликтов. 
Возможности снижения агрессии в конфликте. Сохранение хладнокровия и ста-
раться не реагировать на проявление агрессии. 

Тема 4.4. Формирование культуры участников дорожного движения. Фор-
мирование транспортной дисциплины и культуры всех участников дорожного дви-
жения. Бальная система оценки нарушений Правил дорожного движения. Админи-
стративное наказание за нарушение ПДД по фото и видео фиксации. Повышение 
правосознания и ответственности участников дорожного движения, формирование 
негативного отношения к правонарушениям в сфере дорожного движения. 

Тема 4.5. Опыт различных стран работы с населением по пропаганде без-
опасности дорожного движения. История становления и развития законода-
тельства о пропаганде безопасности дорожного движения в России. Понятие си-
стемы пропаганды безопасности дорожного движения. 3арубежный опыт пропа-
ганды безопасности дорожного движения. 





 

4.5. Перечень информационных технологий, используемых при осу-
ществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая 
перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обес-
печения и информационных справочных систем, наглядных пособий  

Таблица 4. Перечень лицензионного и свободно распространяемого  

программного обеспечения 
№ 
п/п 

Наименование Тип лицензии или 
правообладатель 

1. MS Windows 2007 Microsoft 

2. MS Office 2007 prof (Word, Excel, Access, PowerPoint) Microsoft 

3. Броузер Mozilla FireFox Mozilla Public License 

4. Почтовый клиент Thunderbird Mozilla Public License 

5. Файловый менеджер FreeCommander Бесплатная 

Таблица 5. Перечень плакатов (по темам), карт, стендов,  
макетов, презентаций, фильмов и т.д. 

№ 
п/п 

Тип Наименование Примечание 

1. 

Видеофильм 

«Войны дорог» avi 25 мин. 

2. Добрая дорога детства avi 13 мин 

3. Внимание мотоциклист! avi 18 мин. 

4. «Автохам». avi 6 мин. 

5. 
Территория Безопасности: Комплексный 
подход в обеспечении безопасности дорож-
ного движения в РФ. mp4 

45 мин. 

6. 
Безопасность дорожного движения в Рос-
сии. Культура поведения водителей и пеше-
ходов. mp4 

22 мин. 

7. 
«Безопасность дорожного движения зави-
сит от нас. Формирование культуры пове-
дения на дороге». mp4 

34 мин. 

8. 
Территория безопасности: причины возник-
новения агрессии на дорогах. mp4 

12 мин. 

 

5. Описание материально-технической базы 

Таблица 6. Перечень используемых помещений: 

№ 
аудитории 

Тип аудитории Перечень оборудования 

Н-150 «Лаборатория 

безопасности ТиТ-
ТМО» 
 

Аудитория для занятий семинар-

ского типа, групповых и индиви-
дуальных консультаций, текуще-
го контроля и промежуточной 

аттестации.  

Оборудована: учебный макет автомо-
биля FordFokus, макет трансмиссии 
автомобиля УАЗ, макет кузовных эле-
ментов автомобиля Volvo, макеты эле-

ментов ходовой части, макеты элемен-
тов тормозных систем, макеты элемен-
тов рулевого управления, поворотный 

учебно-демонстрационный стенд, 
комплект учебно-наглядных пособий 
(плакаты, стенды, видеома-териал. 

Н-205 «Учебная 
аудитория» 

 

Аудитория для занятий семинар-
ского типа, групповых и индиви-

дуальных консульта-

Оборудована: доска учебная, проектор 
переносной, ноутбук переносной, про-

екционный экран; плакаты дорожных 



ций,текущего контроля, проме-
жуточной и итоговой аттестации  
 

знаков, доска имитации дорожных си-
туаций. 

Н-235 «Компьютер-
ный класс» 
 

Аудитория для занятий семинар-
ского типа, курсового проекти-
рования, для самостоятельной 
работы  

Оборудована: рабочие места с компь-
ютером (10 шт.), пакет программного 
обеспечения, переносной видеопроек-
тор, переносной проекционный экран. 

 
 

6. Порядок аттестации студентов по дисциплине 

Для аттестации студентов по дисциплине (модулю) используется тради-

ционная система контроля и оценки успеваемости обучающихся. 
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